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附件2 

2025 年广东省大学生外语能力大赛暨“外
研社·国才杯”“理解当代中国”全国大
学生外语能力大赛广东赛区比赛章程 

 

一、大赛目的与宗旨 

2025 年广东省大学生外语能力大赛暨“外研社·国才杯”

“理解当代中国”全国大学生外语能力大赛广东赛区（以下

简称大赛），旨在深入贯彻党的二十大、二十届二中和三中

全会，以及全国教育大会精神，落实《教育强国建设规划纲

要（2024—2035 年）》，落实立德树人根本任务，纵深推进

《习近平谈治国理政》多语种版本进高校、进教材、进课堂

（简称“三进”）工作，深化高校外语教育改革、提高外语

人才自主培养质量，培养高水平国际传播人才，助力提升我

国国际影响力、感召力、塑造力，推进高水平对外开放，促

进文明交流互鉴，为构建人类命运共同体积极贡献力量。大

赛按照“专家指导、部门协调、高校承办、学生参赛”的原

则组织实施。 

（一）深化“三进”工作，创新课程思政 

以大赛为引领，深入推进“三进”工作，坚定“四个自

信”。赛题有机融入《习近平谈治国理政》多语种版本、《习

近平总书记教育重要论述讲义》多语种版本、党的二十大报
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告多语种版本、《教育强国建设规划纲要（2024—2035 年）》

多语种版本、“理解当代中国”多语种系列课程以及相关时

政文献等重要内容。创新课程思政模式，将价值塑造、知识

传授和能力培养融为一体，切实推动“三进”工作落地落实。 

（二）推进教育改革，检验教学成果 

以大赛为动力，推动外语知识体系、课程体系、教材体

系和教学研究体系创新，持续深化外语教育教学改革，助力

“四新”建设，构建高质量育人育才体系。大赛综合考查外

语听说读写译等多项应用能力，检验高校“三进”教学成果，

培养有家国情怀、有全球视野、有专业本领的国际化高层次

外语专业人才和复合型外语人才。 

（三）讲好中国故事，服务国际传播 

以大赛为平台，展现可信、可爱、可敬的中国形象，展

现积极向上、奋斗激扬的中国青年力量。大赛依托各类媒体

平台，促进院校交流与成果传播，不断提升高校参与度、社

会认知度和国际关注度，组织高校青年学子运用多种语言向

国际社会生动阐释中国之路、中国之治、中国之理，广泛传

播中国主张、中国智慧、中国方案，为推动中国更好走向世

界、世界更好了解中国作出独特贡献。 

二、组织领导 

（一）本次活动设大赛组委会，由主办方广东省教育厅、

协办方广东省本科高校大学英语课程教学指导委员会、广东
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省本科高校外语类专业教学指导委员会、外语教学与研究出

版社和承办方暨南大学负责人等组成。 

（二）大赛组委会受广东省教育厅委托，在广东省本科

高校大学英语课程教学指导委员会、广东省本科高校外语类

专业教学指导委员会和外语教学与研究出版社指导下，制订

《2025 年广东省大学生外语能力大赛暨“外研社·国才杯”

“理解当代中国”全国大学生外语能力大赛广东赛区比赛章

程》《2025 年广东省大学生外语能力大赛暨“外研社·国才

杯”“理解当代中国”全国大学生外语能力大赛广东赛区比

赛通知》和《2025 年广东省大学生外语能力大赛暨“外研

社·国才杯”“理解当代中国”全国大学生外语能力大赛广

东赛区比赛实施方案》等大赛文件，并由组委会秘书处具体

负责大赛组织实施工作。 

（三）大赛组委会负责大赛组织、管理与协调工作。组

委会下设大赛评审委员会和大赛秘书处。大赛评审委员会负

责参赛者的评分工作；秘书处设在暨南大学外国语学院，负

责主持大赛日常工作。 

（四）为保证公平、公正和透明，大赛设纪律与监督委

员会，负责赛事全程监督，成员由组委会确定。 

三、参赛对象 

（一）英语组报名对象为广东省普通高等学校全日制在

校本科生和硕士研究生，包括来华留学生。多语种组报名对
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象为广东省普通高等学校全日制在校本科生和硕士研究生。

国际中文组报名对象为广东省普通高等学校全日制来华留

学生，以及来华留学进修生。获得往届“外研社·国才杯”

“理解当代中国”全国大学生外语能力大赛国赛冠、亚、季

军的选手不得继续参加该语种该赛项比赛。 

（二）所有参赛者须以所在高校为单位，集体报名参赛。 

四、大赛内容 

大赛设置英语组、多语种组和国际中文组三大组别，覆

盖英语、俄语、德语、法语、西班牙语、阿拉伯语、日语、

意大利语、葡萄牙语、韩国语和国际中文共 11 个语种。英语

组设置国际传播综合能力赛项（包括综合能力赛项和演讲赛

项）、笔译赛项、口译赛项以及短视频赛项，多语种组和国

际中文组不设置分赛项。 

（一）英语组 

1.综合能力赛项 

综合能力赛项分初赛和决赛两个阶段。 

各院校校内选拔比赛为初赛。各院校可自行组织选拔，

也可组织选手参加大赛组委会于 10 月 12 日举办的全国统一

综合能力赛项线上初赛。 

综合能力赛项决赛采取线上比赛的形式。各院校选拔推

荐的选手参加由大赛组委会于 11 月 1 日线上举行的综合能

力赛项决赛。参赛选手须在各自院校设置的考场内登录大赛
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指定赛事系统作答。决赛成绩决定该赛项最终获奖名次和获

奖等级。 

2.演讲赛项 

演讲赛项包括定题演讲和即兴演讲。 

选手须线上提交 3分钟的定题演讲视频（具体要求参见

附件 3《《通知》参赛方式）。定题演讲成绩名名 50%的选手

参加于 11 月 8-9 日举办的线下演讲决赛（即兴演讲）。定

题演讲和即兴演讲综合成绩决定该赛项最终获奖名次和获

奖等级。 

3.笔译赛项 

笔译赛项分初赛和决赛两个阶段。 

各院校校内选拔比赛为初赛。各院校可自行组织选拔，

也可组织选手参加大赛组委会于 10 月 12 日举办的全国统一

笔译赛项线上初赛。 

笔译赛项决赛采取线上比赛的形式。各院校选拔推荐的

选手参加由大赛组委会于 11 月 1 日线上举行的笔译赛项决

赛，参赛选手须在各自院校设置的考场内登录大赛指定赛事

系统作答。决赛成绩决定最终获奖名次和获奖等级。 

4.口译赛项 

口译赛项分初赛、复赛和决赛三个阶段进行。 

各院校校内选拔比赛为初赛，比赛形式由各院校自行决

定。经院校初赛选拔推荐的选手参加于 11 月 8 日在暨南大
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学举行的复赛，名名 30 名（如出现分数相同的选手，共同

进入决赛）的选手进入 11 月 9 日的决赛。复赛和决赛形式包

括视译和交替传译等。复赛和决赛成绩总和决定最终获奖名

次和获奖等级。 

5.短视频赛项 

短视频赛项分初赛和决赛两个阶段进行。初赛由各参赛

院校自行组织选拔，经院校选拔推荐的作品进入决赛（以线

上提交方式参赛）。 

短视频参赛选手可选择个人参赛或团队参赛。团队参赛

单支队伍不超过 5 人，不可跨校组队。每位选手仅可参与 1

个作品，一经发现违规，则取消该选手及选手所在团队的参

赛资格。 

参赛选手须围绕本年度比赛主题“美丽中国”制作原创

短视频，视频时长 3-5 分钟，须配中英双语字幕。视频须命

名为：学校全称＋选手或队长姓名＋手机号码。视频作品分

辨率为 1280*720 或以上，接受 AVI、MOV、WMV 或 MP4 格式文

件，大小不超过 500MB。参赛选手于 9月 25 日 在大赛指定

渠道报名并按要求上传视频。参赛作品须为个人或团队创作

的原创作品且未曾公开发表，确保作品版权明晰无争议，包

括但不限于创意、画面、配乐、音效、特效、字体版权及肖

像授权等。如视频作品因肖像权、名誉权、隐私权、著作权、

商标权等引发纠纷，一切法律责任及后果由参赛选手承担，
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组委会保留取消其参赛资格及所获奖项的权利。作品须符合

国家法律法规要求，内容积极向上，传播社会正能量。作品

旁白须为团队成员配音的英语音频（不可使用人工智能语音、

剪辑软件字幕配音等）。 

（二）多语种组 

多语种组由外研社线上承办。 

多语种组考查外语综合运用能力。比赛分初赛和决赛两

个阶段，各院校校内选拔比赛为初赛，经院校选拔推荐的选

手参加外研社于 10 月 18 日组织的线上决赛。 

（三）国际中文组 

国际中文组设置来华留学生中文短视频赛项，广东赛区

比赛由暨南大学承办，考查来华留学生的中文综合运用能力。

参赛选手须于 9 月 25 日 在大赛指定渠道报名并按要求上

传视频。如以团队形式参赛，须由队长注册报名。 

五、评奖及表彰 

（一）评审机构 

大赛组委会组建 2025 年广东省大学生外语能力大赛暨

“外研社·国才杯”“理解当代中国”全国大学生外语能力

大赛广东赛区评审委员会，由大赛组委会推荐的高校专家组

成。 

评审选聘应综合考虑其工作经历、学科背景、能力经验、

工作态度等因素，单个竞赛项目评审专家组评委人数一般不
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少于 7名，且非承办单位专家人数比重不得低于 80%。 

（二）评审及表彰 

大赛奖项采取统一评审，评分标准规范、公平和公正。

大赛评审委员会接受大赛纪律与监督委员会监督。 

获奖选手由大赛组委会颁发带有广东省教育厅盖章的

获奖证书。 

选手奖项：设置金、银、铜奖，金奖、银奖和铜奖获奖

比例分别为 N*10%、N*15%和 N*25%（N 为该赛项参赛选手总

数）。 

晋级国赛名额为：英语组国际传播综合能力 48 名；笔译

14 名；口译 9 名；短视频 21 个。晋级英语组国际传播综合

能力国赛选手须同时参加大赛综合能力赛项和演讲赛项，总

成绩（综合能力赛项成绩占 70%、定题演讲成绩占 10%、即兴

演讲成绩占 20%）名名 48 名。多语种组俄语 3名，德语 3

名，法语 4名，西班牙语 4名，阿拉伯语 3名，日语 19 名，

意大利语 3名，葡萄牙语 4名，韩国语 3名。国际中文组若

干名（不超过本省参赛总人数的 10%）。 

指导教师奖项：金奖选手的指导教师获得优秀指导教师

奖，每位选手的指导教师不超过 3人。短视频赛项每份作品

的指导教师不超过 3人。 

六、赛事费用 

本次大赛不收取学生任何费用，大赛组委会的工作费用
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由主办单位和承办单位共同解决。 

七、主办方权利与义务 

（一）根据大赛实际情况，有调整奖项数量、等级，取

消或添加奖项的权利。 

（二）对所有参赛选手的比赛录像有展示、出版等权利。 

（三）对本次大赛和评奖保留最终的解释权。 

 

 

广东省本科高校大学英语课程教学指导委员会 

（广东外语外贸大学英语教育学院《代章） 

广东省本科高校外语类专业教学指导委员会 

（广东外语外贸大学英语语言文化学院《代章） 

广东省大学生外语能力大赛组委会 

（暨南大学外国语学院《代章） 

2025 年 6 月 15 日 

 


